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健康診断の後「検診結果のお知らせ」をもらったら・・・ 

健康診断の後、再検査や治療などが必要な結果が出た場合は「検診結果のお知らせ」をお渡し

しています。お知らせが届きましたら、なるべく早めに医療機関を受診されますようにお願いします。 

なお、学校での健康診断は「スクリーニング」といって、病気・異常の「疑い」があるケースを見つ

け出すものです。受診した結果、「異常なし」と診断されることもありますので、ご了承ください。 

日 程 項 目 対象学年 

   ２日（月）  

発育測定 

４年生 

   ６日（金） 2年生 

９日（月） 1年生 

１２日（木） 歯科検診 支援級・２・４・６年生 

１９日（木） 内科検診 支援級・１・３・５年生 

2０日（金） 耳鼻科検診 １年生、２～6年生ピックアップ 

2４日（火）  

内科検診 

２・４・６年生 

26日（木） 19日（木）の予備日として 

31日（火） 24日（火）の予備日として 

 新年度が始まりおよそ 1か月経ちます。だんだん新しいクラ

スにも慣れてきた頃でしょうか。 

新年度のこの時期は、自分でも気づかないうちに力が入っ

ていたり、緊張していたりして、体も心も疲れやすい時期です。        

連休中は好きなことをしてリフレッシュしたり、のんびりしたりし

て体と心を休めて、5月も元気に過ごしたいですね。 

耳鼻科検診についてのお知らせ 

新型コロナウイルス感染症予防のための指針にしたがい、今年度も咽頭の検査は行いません。

また 2年生以上については、昨年度の耳鼻科検診で受診の勧めがあった児童のみピックアップ

対象となります。気になる症状がある場合は、かかりつけの耳鼻科を受診していただくようお願い

いたします。 

5月の 

健康診断 

スケジュール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会の練習が始まります 
ミニ 

 今の時期は急に気温が高くなる日があ

ります。まだ、体が暑さに慣れていないた

め、熱中症に注意が必要です。熱中症

は、体調管理や、衣服、水分補給などに

気を付けることで防げる病気です。 

学校でも水分補給の呼びかけをして

いますが、朝食でしっかり水分・塩分を摂

ってくるようお願いいたします。（具沢山

のお味噌汁がおすすめです。） 

  5 月に入ると運動会の練習が始まります。子どもたちは運動会に向

けて一生懸命練習をして普段よりも疲れて帰る日もあるかと思いま

す。 

いつもより就寝時間を早くするなど、休養を十分にとれるよう、ご家

庭でも声かけをお願いいたします。また、気温が高くなる日も予想され

ますので、汗拭きタオルや水筒を持たせてください。 



 


